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Por que a psicanalise, hoje?
Vera Llcia Veiga Santana

A descoberta freudiana do inconsciente, que naquela
época deixou a comunidade médica e cientifica perpl
surpresa, deu-se através dos seus efeitos sintomati
sobre o corpo bioldégico, precisamente sobre o corpo
sujeito feminino, sobre o corpo da histérica. A ess
desarranjo do corpo e/ou do pensamento que provoca
estar no sujeito, a psicanalise denominou de sintom

A psicanalise parte da lei do inconsciente que
surpreende o0 homem e o0 deixa desarmado com um senti
desconhecido. Ela opera sobre o sujeito que se deix
pelos efeitos do inconsciente, pela sua irrupcao
inesperada, pela desarmonia que isso Ihe provoca.

Hoje, em pleno século XXIl, a psicanalise nao
desconhece e nem negligencia as formag¢des do incons
freudiano, apenas visa renovar o sentido do sintoma
estar de acordo com a subjetividade da época.

Para a psicanalise ndo ha sujeito sem sintoma, e 0s
sintomas inconscientes que afetam o sujeito produzi
estar, surgem, frequentemente, de modo inopinado, n
esperam pela melhor hora.

A psicanalise € uma experiéncia de discurso que vis
levar o sujeito a sair daquilo que o faz sofrer, pa
alcancar o bem-dizer da ética do desejo.

O lago entre analisante e analista escapa da
pertinéncia estritamente terapéutica, razdo pela qu
1954,

psicanalitica e

Lacan retira a palavra tratamento da

a substitui pelo termo experiéncia

subjetiva.
Antes de Lacan, a psicanalise estava desdobrada ent
como tratamento, com

experiéncia como terapéutica,
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finalidade de cura e experiéncia como didatica, com 0
pedagogia, com a finalidade de formacgéao L

Com Lacan a psicanalise reunifica essas duas verten tes
da prética analitica, e a palavra experiéncia  qualifica um
processo unico de tratamento e formacao.

Hoje, Jacques—Alain Miller reavalia 0 uso desses

termos — terapéutica e didatica — e diz que séo ina dequados
para dizer do que se trata, pois os efeitos de trat amento e
0 pedagogico que se desprendem da psicanalise ndo s e
cristalizam nem na cura e nem na formacdo. A sua pr atica

comporta outras consequéncias que convergem sobre a

fantasia do sujeito que se analisa e que se sedimen ta no
Passe. Esse dispositivo analitico permite ao sujeit o]
discorrer sobre o seu final de analise, mostrando o S
impasses e as solugdes que ele encontrou no decorre r do
processo e as mudancas acarretadas e lidas pelo pro prio
sujeito nesse percurso, designado inicialmente por Lacan
como: “travessia de um impasse constitutivo do suje ito” 2.

A psicandlise se interessa pelo sujeito como efeito do
significante, o0 sujeito que surge como desejante na S
entrelinhas das palavras, e néo pelo ser da filosof ia, pelo
ser pensante, mas é somente quando o0 pensamento se vincula
com a palavra que se funda o ser do sujeito como es séncia.

Portanto, o ser do sujeito na sua esséncia resulta da
articulagéo entre pensamento e palavra, e Lacan nos ensinou

que “pensamos com a ajuda das palavras” 3,
O ser do sujeito esta do lado do enunciado, do dito
(do lado do sintoma), e o falasser , que implica o sujeito

que fala mais que o corpo que goza, esta do lado da

enunciacao, do dizer, daquilo que nédo € dito (do la do do
sinthoma).

A partir dessa enunciacao, a psicanalise revela o f ato
de que para além da demanda de analise de um indivi duo que
chega ao analista com o0 seu sofrimento e sua queixa , ha um
sujeito do inconsciente. O analista deve estar adve rtido
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para a demanda que a ele é dirigida, pois, a autent
dessa demanda € a condi¢do Unica para a realizacao
experiéncia de analise.

A experiéncia analitica a priori ndo tem nenhuma
contra-indicacdo, desde que o sintoma atraves do qu
sujeito demanda a analise possa ser isolado e forma
pelo analista num sintoma analitico, para poder se
verdadeiramente a transferéncia (SsS - Sujeito supo
Saber -

tratamento” e a andlise poder comecar.

saber que nao se demonstra) como “motor do
A regra fundamental da psicandlise € a “associacao
livre”. Ela ndo implica uma imposicao de dizer a ve
toda, verdade concebida e distinguida nos diferente
do conhecimento e que vai encontrar no direito a su
imposicao juridica: dizer a verdade somente a verda
campo da psicanalise 0 que nos interessa com a asso
livre é a injuncéo analitica de dizer o que vier a
nem o verdadeiro e nem o real.
Mas a psicanalise se dirige a um sujeito de pleno
direito que pode responder pelo que faz e pelo que
fazer valer o seu desejo. Quando o sujeito demanda
andlise ele vem falar ao analista dos seus sintomas
consentindo em ser interpretado pelo analista. Dess
a psicanalise oferece ao individuo a possibilidade
assumir a responsabilidade pelo seu desejo, permiti
ele reencontre a sua medida junto a um analista. Es
a sua fala uma pontuacdo dialética, uma interpretac
equivoca, um corte como uma interrupcdo que nao lhe
comunigue nenhum sentido para n&o incorrer no perig
aliena-lo; abordagem ética que faz aparecer o sujei
direito, responsavel por suas acoes.
A psicanalise transmite o respeito pela diferenca e
pelo que ha de mais particular em cada sujeito, uma
tdo séria que na ltdlia a garantia plena do direito

cidadania ao denominado doente mental esta enunciad
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propésito de que o tratamento ndo seja 0 seu passap orte

para a exclusao social.

A psicanalise considera o conceito de responsabilid ade
essencial na distribuicdo entre a saude mental, ord em
publica e psicanalise, na medida em que a doenca me ntal

pode conduzir a suspensao o sujeito do direito.

Nesse sentido, a psicanalise prevé a articulagcdo co m
projetos de tratamento cuja perspectiva no horizont e seja
solucionar a reintegracao social do individuo, mas também,
e principalmente, escuta-lo para verificar o que o impede

de assumir a responsabilidade por suas acdes. Ela é
irredutivel quanto a questdo da responsabilidade,
afiangcando que o homem é sempre responsavel por sua posicéo
de sujeito, e que o erro da boa fé €, entre os

psicanalistas, de todos o mais imperdoavel 4

A psicanalise é uma “préxis” que opera em direcdo a 0
real (ao nucleo de gozo do falasser ), utilizando-se do
simbdlico. O que quer dizer que, no momento em que 0 gozo
se inscreve em um corpo, se deve procurar o signifi cante

gue o produziu.

A psicanalise toca o singular do sujeito, a sua

singularidade subjetiva maxima, na direcdo do que é mais
intimo na existéncia de cada um e que resiste a qua lquer
tentativa terapéutica. E o que Lacan no seu ultimo ensino

denominou de sinthoma.

Essa logica do um a um e da singularidade do sujeit 0
pde em jogo O vazio e 0 gozo mais além dos signific antes
mestres que fazem a Lei para cada um.

Quando alguém vem a andlise € porque tropecou na

pedra, em algo que apareceu no seu caminho, o que n 0s
confirma a distancia da psicanalise com as questdes da
saude, do mental e da possivel harmonia que eles po ssam
alcancar.

A psicandlise trabalha com o inconsciente concebido

por Freud como “um processo psiquico cuja existénci a somos
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obrigados a supor porque conseguimos captar 0S seus

efeitos, mas dele mesmo, nada sabemos” ®. J4 o mental, Freud

0 concebeu como “um 06rgdo necessario a adequacao da psique
ao mundo: ver, pensar, lembrar, € o que permite aos animais
viverem no seu meio” . O homem transcende os limites do

mental devido a existéncia da linguagem.
A constatacdo de que a psicanalise nao lida com o

mental, ndo impede que ela se coloque ao lado dos

trabalhadores no campo da saude mental para contrib uir e
marcar, com a sua pratica e a sua ética nao univers alista,

a sua relevancia, e galgar mais espacos visando o r esgate
das diferencas que cada sujeito apresenta na constr ucao do

particular do seu sintoma.

Nessa direcdo a psicanalise acompanha o avanco da
ciencia e as mudancas que afetam a nosografia, a
semiologia, a terapéutica psiquiatrica, a psicopato logia, a
ética, segura de que a ideia de causalidade biolégi ca nao
exclui a nogao de causalidade psiquica.

No debate com as neurociéncias, ela deve por o acen to
na dimensdo do sujeito e no parasitismo da linguage m que
preexiste a ele. Na conferéncia de Genebra, Lacan d iz: “é
sempre com a ajuda das palavras que o homem pensa, e é no
encontro dessas palavras com 0 seu corpo que alguma coisa
se esboca” . E. Laurent complementa: é nos encontros

contingentes do corpo e seu gozo com O parasita da

linguagem, que se consegue fazer as invencdes

sintomaticas  &.

A psicanalise reconhece a existéncia e a importanci a
dos neurotransmissores, advertida de que eles ndo c ontestam
0 inconsciente, a fantasia, as pulsdes, e nem tampo uco a
estrutura significante. Ela também n&o nega a impor tancia e
a eficacia dos medicamentos, mas considera de grand e
gravidade fechar os olhos as nuances da clinica ref inada

dos sintomas.
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O saber da psicanalise ndo € regulamentado e nem
encaixado no poder. Ele esta alicercado em uma l6gi caeem
principios essencialmente distintos do saber univer sitario,
no qual se prioriza a légica da argumentacdo, a
demonstracao, o culto a inteligéncia, o talento, a formacéao
intelectual.

O saber da psicandlise ndo se sedimenta, € um saber
inquietante, um desafio, um saber que, por ndo ser
constituido, precisa sempre ser revisto. E um saber
suposto, que nao se pode demonstrar fundamentado na
experiéncia analitica, saber simbolico que ndo se d emonstra
no real.

A psicanalise é uma area de saber essencialmente

distinta de outros campos dos saberes: médico, cien tifico,

e fundamentalmente o denominado saber absoluto hege liano. E
um saber inconsciente no qual prevalece o nédo sabid 0, a
douta ignoréancia, o que nao a impede de lidar com u m saber
acumulado, o saber extensional que se pode ordenar e
oferecer na vertente universitaria do discurso anal itico,
sabendo-se que nela nédo se pode receber a garantia de sua
formacgao.

Como correlato do discurso universitario, a

psicanalise disp6e de uma forma de transmissado cria da por
Lacan na via do matema, que exige demonstracao, jus teza,
logicidade, ou seja, apoio em um sistema cientifico de
raciocinio. Essa possibilidade de matemizar a exper iéncia
analitica representa um ponto de convergéncia entre os dois
discursos, mas dele se distancia quando exige uma a marracao
a experiéncia clinica, inviabilizando qualquer tent ativa de

padronizacao.

A transmissdo do seu saber ocorre a margem do ensin 0
universitario, onde se motiva e se produz pela via do
trabalho de transferéncia, o que quer dizer, atrela do a
experiéncia de analise. Mesmo a transmissédo via ext ensao
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tem a sua razdo na intensdo que é, como ja foi dito , a
teoria da experiéncia analitica.
As relacdes universitarias sdo sustentadas pelo sab er

na via do mestre, através de uma fala homogénea e

universal, no eterno prosseguir de uma tradicdo, e uma
certeza categorica por vezes inibidora do avanco de novas
ideias  °.

O discurso da psicanalise toca o sujeito um por um, e

0 pensamento analitico escapa aos limites da logica

cartesiana, visto que o ser de Descartes € ontico, € o0 ser
do enunciado, do dito, o que tenta recalcar o dizer :
engquanto o sujeito da psicanalise € ético, € o0 suje ito da

enunciagao, do dizer o que nao foi dito.

Nesse sentido Miller insiste em dizer que, no ensin o]
de Lacan, o efeito maior da experiéncia analitica n ao éo
do tratamento e nem o da formacdo, mas o da “revela cao
ontolégica no que concerne ao ser de sujeito, porqu anto o
que precipita um sujeito para a andlise é a busca d e esse

ser, é a pergunta: quem sou eu?” 10,

A experiéncia analitica de cada um e a sua elaborag ao
convoca a um saber subjetivo que propicia uma trans Missao
sob distintas modalidades: conversacdo, conferéncia ,
seminario, textos escritos e outros, através de par cerias
que se estabelece com diferentes areas do conhecime nto:
medicina, biologia, filosofia, fisica, religido,
antropologia, l6gica, linguistica, topologia.

Na dultima etapa do seu ensino Lacan adentra na

topologia, que subverte o espaco comum de represent acao
permitindo que o passado e 0 presente se mantenham em
continuidade pela via da associacéo livre e em curt 0 espaco
de tempo. Também a interpretacéo pela via do corte permite
que se faca um correlato com a Banda de Moebius, um a figura
topologica que se obtém pela torcdo de uma tira de papel
retangular e a unido de suas pontas. A partir dai, 0 avesso

e o direito dessa tira de papel passam a se encontr ar em
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continuidade, ou seja, o direito e 0 avesso estao ¢ ontidos

um no outro. Quando a interrupcédo de uma analise se da pela
via do corte no ponto onde se da o cruzamento entre 0 que
nao se pensa e o que se diz, € do mesmo estatuto do que
ocorre com a passagem do avesso para o direito na B anda de
Moebius. Nao ha finalizacdo do trajeto e isto € 0 q ue vai
permitir que, na passagem pelo local onde se deu a torcéo
ou a interrupcao da analise, se descortine um desej 0 muitas

vezes mascarado no proprio dizer.

Interpretar na experiéncia analitica € ler de outro

modo, e o0 analista & aquele que é suposto saber ler desse
outro modo. Por isso é preciso que 0 analista se vi ncule
com a transferéncia analitica para ter efeitos, e c om a
transferéncia de trabalho para teorizar esses efeit os'h.

Os atos falhos, chistes, lapsos, sonhos e sintomas,
sdao um modo inconsciente de dizer algo bem particul ar a
cada ser humano.

Quando Freud formulou as regras fundamentais da
associacdo livre, e a obrigatoriedade do psicanalis ta
passar pela experiéncia analitica, o fez no intuito de

garantir a independéncia da psicanalise e marcar a

diferenca entre a sua formacgdo e a formacdo em medi cina,
para desse modo assegurar o seu direito de exercici o fora
da esfera da medicina. No final de sua trajetéria r ecusou-
se a entregar o futuro da psicanalise a profissdao m édica 2.
No século XXI o desafio parte de uma clinica que na 0
cré mais na transmissao do ideal pela via da univer salidade
do pai e da sua funcao significante. Hoje ela esta apoiada
na foraclusdo generalizada, ou seja, em torno de um a falta
que estrutura a vida de todo ser habitado pela ling uagem,

tentando complementa-la.

A neurose e a psicose passam a ser mecanismos de

defesa frente ao vazio. Em “De uma questdo prelimin ar...”

Lacan ja dizia que o ser do homem néo seria o ser d o0 homem
se ndo trouxesse em si a loucura, ja que somos todo S
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habitados pela linguagem, estruturados na falta que
generalizada 3,
O neurdtico é louco porque cria a sua fantasia
tentando dar um sentido a vida, enquanto o psicétic
simplesmente fala sem se preocupar com o sentido po
tem um ponto de basta, um ponto estruturante que po
servir de apoio.

A psicanalise vive a época do sintoma mudo, paralis
pelo curto-circuito da satisfacdo imediata. Os abal
trazem

funcdo paterna e da perda dos ideais

consequéncia o esfacelamento dos lagcos sociais e o0
surgimento de novos sintomas, que provocam novas fo
mal-estar racism

expressos na segregacao, exclusao,

fracasso escolar, acidentes de trabalho, desemprego
consumo desenfreado de drogas, de gadgets, levando
excesso de gozo que determina as bases de um novo |
social.

Além de tudo isso, se registra o crescimento em lar
escala das passagens ao ato, ou mais propriamente f
das patologias do ato de jovens que assassinam 0s p
pais, 0 aumento de casos de toxicomania, anorexia,
lesbes psicossomaticas, entre outros sdo sintomas q
revelam a insuficiéncia da funcéo simbolica do pai
conta do real em jogo na experiéncia humana.

Na posicdo de cidaddo, o psicanalista hoje se

confronta, se debate, se vé premido a intervir na

comunidade para trabalhar esses sintomas que brotam
florescem e, como uma avalanche, irrompem no meio s
descaracterizando, negando o particular de um sujei

prol de uma atitude universalizante.

A psicanalise ndo pode mais se omitir dos debates d
coletividade sob o risco de deixar-se levar pela 10
dominante, o que n&do condiz em nada com 0s propasit
efetivos da psicanalise e daqueles que nela acredit

rendncia ao gozo apregoada por Freud como um empuxo
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civilizagdo no mundo contemporaneo, contraria a inj
desse processo, pois a propria civilizagdo cria um
gozo no qual se cristaliza o sintoma.

Os psicanalistas estdo advertidos de que a proposta
cotidiana de vida no século XXI € a de tentar tampo
vazio com todos os gadgets e lazeres de uma cultura
profusa, que vai da inércia frente a televisao as |
ofertadas pela internet, e tudo mais que objetiva a
uma vida com assunto suficiente para esquecer a exi
a morte e o sentido particular de sua propria vida

Diante dessas mudancas € preciso colocar o acento n
singularidade de cada estrutura, reintroduzir a dim
sujeito no um a um, e introduzir essa mesma dimensa
marco social e institucional para assegurar-lhe as
condi¢des de abordagem clinica.

A psicanalise estd segura de que o encontro com 0
analista indica uma nova proposta de vida quando pe
afrouxar as exigéncias ideais perseguidas pelo suje
reintroduzi-lo na dialética do seu préoprio desejo,
garantindo a dimensdo do sujeito e a sua posi¢ao ét
subjetiva no mundo. Ela deve se manter nesse caminh

exercendo a sua preciosa e brava experiéncia na soc
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