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A psicose e sua relagcdo com a loucura da
mulher
Vera Lucia Veiga Santana

No desenvolvimento do ensino de Lacan, desde O
seminario, livro 3. as psicoses 1 é possivel identificar
duas vertentes clinicas privilegiadas. A primeira, que
também estd expressa em um artigo da sua coletanea
Escritos, “ De uma questdo preliminar a todo tratamento
possivel da psicose” 2 diz respeito ao fino trabalho de
tracar um diagnostico diferencial entre a estrutura
neurédtica e a estrutura psicotica, quando as psicos es nao
apresentam de modo evidente os sintomas clinicos cl assicos
do desencadeamento. Avancando nessa questdo, Lacan mostra
gue a origem do fenbmeno alucinatério esta na histo ria do
sujeito vivida no simbdlico, mas adverte que essa h istéria
é diferente da experimentada pelo recalcado neur6ti co,
embora ambas se situem no campo do simbdlico. Nessa mesma
direcdo nos informa que a consequéncia derivada des sa
“falha do significante” ir4 se instalar no psicétic 0 como
uma sensagdao estranha de vazio.

Ainda no  Seminario 3 , Lacan denomina as psicoses de
“as loucuras”, conforme o discurso corrente. Ele po ntua que
o método analitico revela a diferenca entre os camp os da
neurose e da psicose, porque aponta para além de um a
leitura simbdlica e, dessa forma, ressalta a import ancia
dos trés registros, simbdlico, imaginario e real na
compreensao da experiéncia analitica.

A histéria da psicose é rica em exemplos de sujeito S,
tal como Jean-Jacques Rousseau, que se reportava a sua
posicdo de psicotico como um “vazio inexplicavel”.

Sentimento similar ao de Rousseau foi vivido por Sc hreber
que denominava de “assassinato da alma” aquilo que sentia
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como uma “desordem provocada na articulacdo mais in tima do

sentimento de vida” 3,

Outro fenébmeno elementar da psicose, a alucinagao

verbal que se apresenta no real, tem como caracteri stica
fundamental ser acompanhada de um sentimento de rea lidade
vivido pelo sujeito que fala literalmente com seu e u, como
se um terceiro, seu substituto de reserva, falasse e

comentasse sua atividade. No fendbmeno do delirio, a

interpretacdo do inconsciente aparece no consciente , e e
por essa razao que Lacan reconhece no psicotico alg uém que
penetra de modo mais profundo no mecanismo do siste ma

inconsciente.

Como se pode observar, a abordagem psicanalitica da S
psicoses vem sendo capaz de transformar a pratica e a
doutrina da psicanalise contribuindo efetivamente p ara o

avanco da psiquiatria. Vejamos 0 que acontece em um
percurso analitico, quando lidamos com um neurético ou um
psicotico. No primeiro caso, toma-se como referénci a a
construcdo do sintoma, a travessia da fantasia e a
posterior identificacdo ao sintoma a partr de um
ordenamento significante que devera permitir o desl ocamento
do gozo desse sujeito.

No caso do sujeito psicético, ele podera inclusive

desenvolver seu processo de estabilizacao fora da a nélise,
de forma espontéanea, na tentativa de localizar o go zo, com
a construcéo de um delirio, cuja nocéo freudiana € de certo

modo  responsavel pelo rompimento da  perspectiva

psiquiatrica de considerar o delirio, sintoma da ps icose,
como a doenca em si mesma. Freud propde pensa-lo co mo
reconstrucdo generalizada da realidade, diferenteme nte da
neurose em que a realidade € remanejada pelo retorn o do

recalcado, isto €, pelo sintoma.
Uma das definicbes de sintoma em Freud, como formac ao
do inconsciente, refere-se a algo particular a um s ujeito,

que consiste em uma enunciacdo, cuja significacédo
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desaparece pela revelacédo de sua causa. Como, por e xemplo,
dentre tantos outros revelados na histéria da psica nalise,
o caso de Anna O , em que sua perna paralisada readquire os
movimentos quando ela identifica em sua experiéncia
analitica, a causa dessa paralisacao.

Assim como Freud, Lacan considera que o simbdlico
afeta o sujeito e diz que “0 homem é um enfermo da
linguagem, tanto o neurotico quanto o psicético”. N os dois

casos ha uma modificagdo da realidade, sendo que na

psicose, o delirio tem uma certeza decorrente da ve rdade
histérica que o sujeito coloca no lugar da realidad e
outrora rejeitada. O delirio €, portanto, para o ps icético,

a Unica expressao possivel do desejo de construcdo de uma
identidade.

De todo modo, a tarefa do analista consiste em deix ar
que o sujeito fale para que aparecam o0s transtornos de
linguagem, os neologismos, e que ele possa evocar 0 periodo
que antecedeu o delirio para reconstituir o lagco so cial.
Essa proposta inicial de Lacan propiciava ao analis ta a
assuncao da funcao de analista-secretério do aliena do, isto

€, secretariar 0 sujeito nas suas elaboracdes,

possibilitando estabelecer a metafora delirante a p artir da
interpelacdo dos fenOmenos que Ihe concernem, visan do
colocar o0 gozo dentro do limite suportavel.

Nessa posicdo de destinatario da palavra do

analisante, que por sua vez almejava encontrar algu ém com
guem pudesse falar, o analista se predispunha a enc arnar um
suposto protetor para entender o que se passava com 0 seu
analisante, estando advertido de que o psicético, ¢ om a sua
certeza, ndo supde qualquer saber ao analista e nem ao
Outro. A psicose €, por exceléncia, uma patologia d 0
sujeito suposto saber, é sua negacdo! Nesse periodo , a
metafora delirante tinha como funcdo, acomodar o go Z0 e
possibilitar ao sujeito psicotico um lago social e a
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oportunidade de exercer alguma atividade para com i
estabilizar.

Em sua segunda clinica Lacan prop0e ao analista ten
construir uma maneira de dar conta do gozo invasivo
psicotico para estabilizar sua estrutura partindo d
invencdo que o oriente em sua existéncia. Temos em
pratica clinica, dentre outros casos, um exemplo be
de um sujeito que reconstréi sua realidade na tenta
encontrar um pai, no caso Francois Miterrand, e a p
disso se da um novo nome, Patricia de Franca, para
desse modo a sua identidade 4

Lacan aponta para uma forma particular de arranjar-
de dar um jeitinho com o Nome-do-Pai foracluido, at
construcdo de um sinthoma-supléncia que compense a
nd borromeano, aonde 0s trés registros ndo se apres
enlacados como deveriam. Nessa ultima clinica, Laca
a definicdo de psicose com o conceito de sintoma, i
em uma interse¢do do simbdlico com o real, e toma o
classico de Joyce em que o sintoma psicoético se apr
com a intersec¢do direta entre simbdlico e real deix
fora o imaginario. Em sintese, quando Lacan passa a
clinica, ele pressupde a estabilizacdo da estrutura
momento em gue 0 sujeito inventa algo que passa a o
sua existéncia e funciona como supléncia ao Nome-do
foracluido.

Na vertente clinica da neurose, quando se mantém um
incipiente amarracdo a funcdo paterna, estruturas
subjetivas tdo comuns no dia-a-dia da clinica impde
desafios ao analista, ja que os principios norteado
0 ato analitico, elaborado conforme os instrumentos
conceitos da primeira clinica, ndo asseguram uma fi
orientacdo para a direcdo de um final de analise. D
complexidade dessa situacdo, o analista se propoe,

a tentar formular

contemporaneidade, novos principi

diretivos para o tratamento desses casos em que hao

Opgao Lacaniana Online

4

SSO

tar
do
e uma
nossa
lissimo
tiva de
artir

garantir

se,
ravés da
falta do
entam
n afina
mplicado
caso
esenta
ando por
segunda
no
rientar
-Pai

m fortes

res para
rme

iante da
na
0s

foram

A psicose e sua relagdo com a loucura da mulher



enodadas firmemente algumas operacdes logicas de ef

da estrutura. Do mesmo modo que na psicose, esses n
principios diretivos irdo encontrar apoio na formul
avancada de Lacan sobre a estrutura subjetiva que s
constituiu em modos singulares de amarracéo entre o
registros: real, simbolico e imaginario. No caso do
neurético, diferentemente do psicotico, ndo se trat

indeterminacdo subjetiva. A abertura ao ato analiti

etuacéo
ovoS
acao
e

s trés

a de uma

co

ocorre quando ha uma quebra da homeostase de gozo,

desestabilizando a estrutura.

Voltando a primeira clinica de Lacan,

estruturas neurdticas se mantinham pela via de uma

incipiente amarragdo a funcdo paterna, o0 sujeito soé
procurava uma analise quando o sintoma superava a f
e o0 deixava em uma situacdo de mal-estar muito gran
estado de gozo no qual a satisfagdo consistia em ti
prazer de uma situagao dolorosa ou incOmoda.

E nessa dire¢do que tentaremos avancar para abordar
questao da mulher e sua relagdo com a psicose, de u
em gque as diferentes abordagens clinicas de Lacan p
elucidar com maior precisdao e fineza essa articulag
Desde Freud, caracterizar 0 que se passava com uma
era uma tarefa das mais arduas. Para ele, “a mulher
continente obscuro”. Ao final do seu ensino, ele su
agueles que se interessavam por um saber a mais sob
mulher que

“fizessem as suas proprias investigacoes

desenvolvimento das

5

aguardassem o pesquisas ou

dirigissem aos poetas”
Para Lacan também é uma tarefa dificil estabelecer

clareza as diferencas dos diversos posicionamentos

mulher assume na direcdo que imprime a sua vida e m

ainda no que diz respeito a assunc¢ao subjetiva do s

Nessa direcdo, pode-se deduzir algumas consequéncia

quando Lacan localiza a posicdo de gozo excessivo d

mulheres, especialmente quando se encontram envolvi
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uma paixdo amorosa, uma louca paixao, como ele deno
que o leva a concluir que “as mulheres séo loucas”.
principio, isso se refere ao excesso de gozo advind
paixdo que vivifica o corpo, 0 que nao ocorre com o
exigido pelo supereu essencialmente mortificante.

Mas Lacan adverte que no caso da histeria, a paixao
leva a uma aceleragdo do gozo erotomaniaco, do qual
sujeito ndo mais detém o controle, denunciando a
infiltracdo da face mortifera do supereu. As histér
mulheres que se sustentam no amor ao pai, estdo sem
abertas ao encontro. A estrutura subjetiva de sujei
dividido da histérica a mantém em posicéo de espera
de um encontro com o real que possa engendrar seu s
mulher, pois desde Freud, o falocentrismo desconhec
feminino. A mulher ndo tem um significante que poss
representa-la. Para lidar com essa falta, com a
inexisténcia de um significante que possa dizer do
de mulher, a solugcéo encontrada por ela foi transfi
em falo, envelopar sua falta como mulher, vestir es
para ser desejada por um homem. Mas na realidade, o
homem vai buscar em uma mulher é a causa do préprio
0 objeto a que pode se apresentar de diferentes formas para
cada homem, tais como um brilho no nariz, umas pern
tortas, um bumbum avantajado, pedacos do corpo da m
qual ele ir4 gozar, mas nunca do corpo inteiro da m
De sua parte, a mulher nunca foi indiferente ao fal
embora elas tenham modos distintos de aborda-lo e d
guarda-lo para si.

Em sua conferéncia sobre a feminidade, Freud acentu
que “o elevado montante de narcisismo, que influenc
mulher na eleicdo do objeto, a leva a considerar ma
imperiosa a necessidade de ser amada do que a de am
Para ele, a inveja do pénis é a causa dessa posicao
feminina no amor, porque ser amada € a posi¢cao que

anular, nem que seja por um lapso de tempo, a castr
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Como foi dito anteriormente, o amor das mulheres, é
para Lacan louco, enigmatico porque o amor toma nel
forma erotomaniaca e elas se apresentam na parceria
“vitimas da castracdo” através da serviddo ao cOnju
Sacrificio feito para obter o ser que lhe é dado pe
COmo compensacao narcisista.

Em “O aturdito”
0 gozo ultrapassa a mulher, que ela desejara ser
reconhecida do lado masculino como a unica; € nisso
constitui a vertente erotomaniaca do amor. O analis
caso deve tentar localizar a posi¢c&do que o sujeito
relacdo com o Outro, em sua propria vida e na relag
transferencial, para assim identificar o modo como
sujeito se impde ao Outro: 0 que 0 Ssujeito permite
outro, nesse caso, 0 seu semelhante, fazer com seu
enquanto parceiro-sintoma para fazer existir o seu
campo do Outro.

Essa é uma posi¢cdo subjetiva que 0 sujeito sustenta
sobre seu gozo, que podera se modificar se for poss
analista verificar se a posicdo do sujeito estd em
conformidade com seu desejo ou se ele a mantém mesm
uma posicéo incOmoda que o faz sofrer, gozando dela
imperativo superegolico, mas negando-a, queixando-se
insisténcia. Se esse sujeito, em demanda de analise
encontrar na sua estrutura os meios simbolicos para
posicdo diante do Outro, ele podera presentificar s
posicdo gozando em ato na vida, porque nao podera |
texto que ndo escreveu 8,

No caso das mulheres, se elas se deixam colocar na
posicdo de objeto dejeto da demanda do Outro, posi¢
que o0 sujeito sustenta para dar firmeza ao no, ele
poderd desbastar esse gozo quando tiver a sua dispo
outro lastro de fixacdo para alojar seu ser. Nesse
a operacado analitica que propiciard ao sujeito nova

amarras simbdlicas e imaginarias, fornecendo fixaco
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quais tornard possivel uma satisfacdo libidinal de

dignidade de ser. E 0 gozo mortifero s6 sera questi onado
pelo sujeito quando ele for capaz de tomar certa di stancia

de si mesmo para tornar o novo ponto de fixacdo de gozo
mais Vvivificante. Essa mudanca de amarracdo do ndé n a
estrutura podera ser alcancada pela via que tem com 0 meta a

amarracdo no amor ao pai, fundamental na transforma cao
gradativa do estatuto do pai e na gradativa reducéo da

onipoténcia do Outro.

Na psicose a funcdo do analista é, segundo Laurent °

realizar um duplo movimento, acompanhando, por um | ado, a
dominacédo do gozo pela lingua no trabalho interpret ativo do
psicotico e, por outro, autorizando como portador d o]
discurso analitico a instalagdo do lugar do Outro, lugar
que pode permitir um efeito de significacdo no disc urso que
funcione como um ponto de basta para sustar 0 movim ento
delirante. Ainda com Laurent, 0 que se visa € obter uma
estabilizacdo, uma homeostase, uma pontuacao, caben do ao
analista colocar as virgulas devidas no texto discu rsivo do
psicotico.

Resta ainda falar dos falasseres gue se colocam no
campo do que Miller denominou de “psicose ordinaria "10 e
gue se apresentam com pequenas extravagancias e inv encoes
singulares, com estilos raros e maneiras distintas de vida,
diferentemente da psicose extraordinaria que, como vimos,
se revela via transtornos de comportamento dentre o utros
fendbmenos. Na psicanalise a escuta da singularidade do
sujeito possibilitara que ele se oriente em sua exi sténcia.

A estratégia ndo é restaurar o Pai, mas descompleta r, via
ficcbes, as figuras de gozo que ameacam O sujeito
psicotico.

Finalmente, quando Lacan formula a “foracluséo
generalizada”, ou faz uso da expressdo “todo mundo e
louco”, leva-nos a possibilidade de articular a lou cura da
mulher com a psicose, ja que a sensibilidade da mul her ao
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chamado do amor, que € por definicdo estrutural, le va-a ao
paroxismo de um sentimento muito similar ao da louc ura e
que Ihe da acesso a posicao feminina. A loucura da mulher,

sua paixdo desenfreada e 0 gozo que ela experimenta

facultam um elo de aproximagdo com a psicose, traca m uma
articulacéo, ainda que a psicose se apresente sob u m quadro
mais embaracoso de funcionamento, com maior sintoma tologia
e comprometimento das relacbes com o falasser e com a
propria vida.

! Lacan, J. (1988[1955-1956]). O seminario, livro 3: as psicoses . Rio
de Janeiro: Jorge Zahar Editor.

2 |dem. (1998[1957]). “De uma questdo preliminar a t odo tratamento
possivel da psicose”. In Escritos . Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor,

pp. 537-590.

% Freud, S. (1996[1911]). “Notas psicanaliticas sobr e um relato
autobiografico de um caso de parandia (dementia par anoides)”. In
Edicdo Standard Brasileira das obras psicolégicas c ompletas de Sigmund
Freud . Rio de Janeiro: Imago Editora, vol. XIlI, pp. 13-8 9.

4 “0 Caso de Patricia de Franca — Uma Psicose Estabi lizada”".
Apresentacdo oral de caso clinico por lordan Gurgel no Hospital
Juliano Moreira. Salvador, Bahia.

® Freud, S. (1996[1931]). “Sexualidade feminina”. Op. cit. , vol. XXI,
pp. 229-251.

®ldem. Ibidem .

’ Lacan, J. (2003[1973]). “O aturdito”. In Outros Escritos . Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor, pp. 448-497.

8 Guimarées, L. (2008[2006]) “N&o se apaixone. A his teria contemporénea

e o declinio do viril". Trabalho apresentado no XVI Encontro
Brasileiro do Campo Freudiano “Nomes do Amor”. Mina s Gerais: Belo
Horizonte. Texto destinado a publicacdo na revista psicanalitica
“Analitica del Litoral”, (11). Argentina.

® Laurent, E. (2008). “Interpretar a psicose no quot idiano”. In
Entrevarios — Revista de Psicanalise e Saude Mental , (2). Séo Paulo:
Centro Lacaniano de Investigacdo da Ansiedade, pp. 9-21.

10 Miller, J.-A. et. al. (2006[1998]). La psicosis ordinaria: la
convencioén de Antibes . Buenos Aires: Paidos.

Opgdo Lacaniana Online A psicose e sua relagdo com a loucura da mulher

9



