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A soliddao do UM - Transexualidade e psicose
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"A loucura é viver na soliddo dos outros, numa ordem gque ninguém
partilha... Depois, compreendi que aqueles a quem chamamos
loucos estdo, muitas vezes, para além de qualquer resgate".

(Rosa Montero, A louca da casa)l.

Sob a égide da psicandlise, ou mais notadamente das
concepgdes lacanianas da sexuacdo, estamos investigando se
ainda ¢é possivel hoje associar de uma forma mais direta
transexualidade e psicose.

A psicandlise nos permite o acesso a essas questdes de
complexidade distintas por dispor de instrumento de andlise
amplo, no que se refere a subjetividade do ser falante.

Comegamos por interrogar o que incomoda um COrpo € o
momento em que se d& o acontecimento traumdtico do gozo:
como e quando esse acontecimento traumdtico vai incidir na
diferenciacdo dos sexos. E o que desse gozo traumatico foi
fixado nos sujeitos denominados transgéneros, que aos 18
meses, trés anos, cinco anos ou mais ja& ddo sinais de uma
estranheza que perturba seu corpo e que a posteriori se
cristaliza em uma recusa do género como sexo anatdmico,
antes mesmo de ter tido qualquer nogcdo sobre o surgimento
deste conceito, e de saber que ele serviu e serve para
demonstrar que ser homem ou mulher é efeito de cultura. A
partir da idade adulta =essa fissdo ocorre de modo
categdrico.

Toda dialética do comportamento da crianca, na
presenca do seu semelhante, vai decorrer do modo como ela
captou a imago da forma humana entre os seis meses e dois
anos e meio de idade. Essa captacdo confere a imago do
corpo proéprio uma funcdo decisiva na determinacdo da fase

narcisica.
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Miguel Bassols® nos diz que a identificacdo com o
outro, com a imagem especular, tem o efeito de ocultar o
irredutivel da singularidade da experiéncia de ter um corpo
antes de chegar a sé-lo. Mas a psicanadlise, ao acolher a
singularidade do ser falante, levard cada um a constituir
ou inventar algo diante do real, que estd posto desde
sempre e ndo pode ser simbolizado, mas é agitado por um
movimento.

Com o uUltimo Lacan podemos interrogar se a decis&o do
sujeito com relacdo a sua condicdo sexual e mais ainda, com
a sua ndo identificacdo ao préprio sexo bioldgico, se daria
no tempo do gozo do Um, desse Um condicionado por lalingua
aqgquém de qualquer articulacdo com a linguagem, ou se 1isso
ocorreria no tempo da construcdo da fantasia.

A condicdo de amor em um sujeito pode elucidar a sua
eleicdo de gozo.

Em sua leitura do Semindrio 5 de Lacan, Miller®’ sugere
destrincar em uma andlise essa condicdo de amor, Ja que a
condicdo de objeto eleito aponta para a composicdo do gozo.

E assim a ldégica da vida amorosa se vincula ao real do
gozo, posto que o amor implica em acontecimento de corpo,
em gozo. Isso significa dizer que as questdes de género séo
inerentes ao campo do gozo.

E o proéprio Lacan® quem nos diz que, para além da
identidade de género, é a posicdo de gozo do sujeito que
ird definir a ©posicdo sexuada para além da questédo
normativa.

Na contemporaneidade, a reflexdo sobre a diversidade
sexual se d& dentro de um contexto politico-social que tem
a sua origem nos movimentos libertdrios dos anos 70, na
denominada Revolucdo Sexual. Nos anos 80, surge nos Estados
Unidos a Teoria Queer, fortemente influenciada pela obra de
Michel Foucault®, que interroga o capitalismo na sua face

mais perversa, o controle da singularidade dos corpos.

Opcdo Lacaniana Online A solidao do Um - Transexualidade e psicose



A dimensdo queer se constitui, portanto, em uma

estratégia politica, a mais radical, para fazer frente a

Q-

politica conservadora e refratdria ao reconhecimento e
inclusdo da diversidade sexual.

Voltando a Lacan®, h& varias maneiras do sujeito
inscrever seu gozo e seu corpo com relacdo ao significante
falico. Se o encontro com esse significante fracassa,
estamos diante de uma psicose. Mas a sexuacdo ndo suple
apenas a assuncdo do proéprio sexo e a aceitacgdo do sexo do
outro. Inventar o préprio sexo implica em um modo de gozar.
A sexuacdo ¢ também a confrontacdo «com uma relacédo
diferente a respeito da castracdo, com outra posigcdo no
desejo, pela via da falta, com outro estilo no amor, e
Outro gozo diferente do gozo do Um. Para Lacan, O corpo é a
sede da encarnacdo do Um, do significante S1 dque se
transforma em corpo na forma de gozo. Como se pode
verificar, o sentido sexual para Lacan ¢ dado pelo
significante e ndo pelo bioldégico, o que nos faz retomar a
questdo sobre a ndo aceitacdo do sexo bioldégico.

Laurent7, em uma outra perspectiva, situa o}
aparecimento traumdtico do gozo a partir do sintoma como
presenca do grande Outro em si, resposta do sujeito ao
traumatico do real. Ele diz: "o sujeito ndo pode responder
ao real se ndo for fazendo sintoma". E preciso interrogar o
sintoma que incomoda o corpo, a reagdo desse corpo frente a
um gozo que Freud denominou de excedente de sexualidade e
Lacan de gozo inassimilavel, real, presente na estrutura.

E como situar o gozo que advém da posicdo de recusa do
ser falante ao sexo bioldégico? Seria uma manifestacdo de
psicose? Tratar-se-ia de uma "perda de corpo", como Lacan
denominou a experiéncia vivida por Joyce quando jovem?

Mesmo na vertente do binarismo, ser homem ou mulher é
uma questdo de posicdo assumida pelo ser falante, e é a
posicdo de gozo do sujeito que ird definir a sua posicéo

sexuada, o0 seu modo de subjetivar o sexo, podendo bascular
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nessas posicdes de forma inconsciente ou mesmo fazendo
semblante. A posicdo de gozo gque advém do encontro
contingente do corpo com a linguagem, e dJue provoca um
acontecimento de corpo, estd posta para todo ser falante
antes mesmo da conformacdo de sua estrutura.

Analicea Calmon, gque participou de um trabalho® sobre
essa temédtica, considera indice de foraclusdo o caso de um
sujeito que diz: "eu tenho um corpo de homem, mas tenho
certeza de que sou mulher, ou vice-versa. Penso que ter
nascido homem ou mulher foi um erro da natureza gue me
aconteceu e por 1isso sinto necessidade de cirurgia para
corrigir esse erro". O seu argumento é de que ndo seria
preciso mexer no real do corpo para confirmar uma direcdo
sexual.

Em acordo com a nossa investigacdo, nem todos os
transexuais sentem necessidade de proceder a uma mudanca de
sexo, ou seja, realizar a transgenitalizacdo. A maioria dos
transgéneros que o fazem tém o senso interno bem definido
quanto ao seu pertencimento ao género masculino ou
feminino, e sentem com muita intensidade e maior
discordancia, a profundidade do desvio dessa matriz de
norma binaria.

Nesse mesmo sentido podemos questionar a respeito das
cirurgias estéticas tédo abundantes na atualidade. O que
dizer desses sujeitos qgque deixam mexer no real do corpo,
que oferecem o seu corpo as transformacdes infindas em uma
busca incessante por um corpo outro, por fazer um novo
corpo que ele mesmo ndo sabe ao certo como o gquer, se gquer
o que deseja. Miller’, quando se posiciona sobre a
sexualidade feminina, vai buscar na "Teoria dos Posticos"
um novo instrumento de andlise para demonstrar o desvio que
a sociedade americana faz com uma matéria artificial, o
silicone, criada nos Estados Unidos para curar o)
hipodesenvolvimento mamario, que 14 era considerado uma

doenca. Ele reputa que o silicone destinado a esse fim
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tinha estatuto de objeto prbétese, porque assegurava uma
funcdo que o objeto natural deveria ter. No momento em que
comecaram a surgir sequelas dessa cirurgia, e se descobriu
que ela representava um risco a saude, a cirurgia estética
passa a liderar o conjunto do uso do silicone, e o que se
produz nessa industria passa a ser considerado objeto
postico. Como objeto prdétese, o silicone exercia a sua
funcdo curativa e como objeto postico a sua funcdo passa a
ser de imagem, um luxo capaz de ameacar a sobrevivéncia de
sujeitos que deixam transformar o seu corpo para com isso
obter uma aparéncia condizente com as exigéncias mididticas
da contemporaneidade. Como classificar o estatuto dessa
experiéncia? Seria da mesma ordem das transformagcdes do
sexo por ndo se reconhecer nele? Da tentativa de adaptar o
corpo préprio ao modo como se vé nele? De eliminar a imagem
confusa e mesmo distorcida que o sexo bioldgico provoca no
seu sentir?

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) , o}
conflito de identidade de género chega hoje a alcancar a
cifra de 5% da populacdo adulta do planeta. A condicgéo
transgénera ndo é apenas uma manifestacdo da sexualidade no
sentido da genitalidade do ser humano. A identificacédo da
crianca nd&o é com o sexo no sentido do 6rgdo genital, mas
com © género masculino-feminino, homem-mulher. Para a
crianca, o gozo é difuso, multiforme, o que levou Freud'® a
dizer que a crianca ¢ '"perverso-polimorfa". N&o ha uma
definicdo clara gquanto a sexualidade e quando isso vai
ocorrer na adolescéncia, ¢é de modo conflituoso. Por isso
mesmo, oS transgéneros propdem deixar as criancas livres
para gque possam se identificar com o0s personagens que mais
se aproximem de suas préprias subjetividades. A Suécia, por
exemplo, vem se empenhando em uma luta pela desconstrucdo
da nocdo de género. Nas escolinhas infantis ja& se havia
instituido o uso do pronome "HEN" que é de género neutro,

que hoje passou a fazer parte da Enciclopédia Nacional do
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Pais. Pode-se escrever ou falar com uma pessoa sem se
referir ao género. Para Lacanu, O COrpo era um terreno
aberto a imprevisibilidade e ndo mais limitado a
heteronormatividade. Quando um sujeito do sexo bioldégico
masculino afirma ser uma mulher, mesmo contra as evidéncias
do seu corpo, sua grande batalha é se fazer reconhecer pelo
grande Outro.

Trata-se, portanto, de fazer um corpo de tal forma que
a sua imagem corporal corresponda a esse ser com O qual ele
se identifica e assim se sente.

O psiquiatra Alexandre Saadeh'?, que vem atendendo hé
mais de 20 anos o publico que deseja encarar a mudanca de
sexo, ou seja, se submeter a cirurgia da
transgenitalizacédo, afirma: "além do bisturi ser um caminho
que aponta a harmonia entre a forma como os transexuais se
percebem e a maneira como sdo vistos, existe a satisfacdo
pessoal, o desejo de ser como se sente e se quer". Embora
na psicandlise ndo se vislumbre nenhuma possibilidade de
harmonia, a busca pela realizacdo do desejo & um apelo
inerente ao ser falante para atender a uma falta que lhe é
estrutural.

Quanto a mudanca de sexo, a transexual Leticia Lanz®’
é bastante explicita quando diz: "Género ndo se define
pelo que o sujeito carrega entre as pernas, mas pelo dque
sente."

Como dissemos, uma ampla investigacdo foil realizada no
campo da diversidade sexual e dentre os inUmeros casos
encontrados em idades as mais variadas, escolhemos trazer
para discussdo um caso complexo e bem interessante da
supracitada Leticia Lanz, psicanalista transgénero que se
assume aos 50 anos de idade, apds um enfarto.

Casada haéa 27 anos, ela é mde de trés filhos: uma
mulher e dois homens.

Em uma entrevista a Rede Globo'!, Leticia aborda

questdes de diferentes condic¢des sexuais'®, afirmando que a
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sua luta ndo é e nunca sera por identidade de género, mas
por direito de cidad&os.

Sobre sua trajetdria, ela nos diz que desde os trés
anos de idade compreendeu que era "diferente do resto do
rebanho", mas que levou 50 anos para reunir os meios de se
expressar com dignidade, sem medo, sem culpa e tendo
orgulho de ser a pessoa que é.

Ainda pequenina, seus pals queriam que ela brincasse
com caminhdo, Jjogasse bola, mas o seu desejo era um sb:
brincar com bonecas. Sua avé materna foi a Unica dque
demonstrou, de modo claro, perceber a sua diferenca. Ainda
na primeira inféncia, na tentativa de realizar o seu
desejo, presenteou-o (a Geraldo) com uma linda boneca, o
que custou a ela, sua avd, um enfrentamento muito sério com
seus pais.

Mas Leticia afirma que em nenhum momento de sua vida o
pai a agrediu fisicamente ou mesmo com palavras. Ao
contrario, conversava gentilmente com ela para mostrar-lhe
o quanto seria dificil a situacdo e o sofrimento que iria
enfrentar.

Desse modo ele exerceu sobre ela uma ditadura moral,
uma ditadura da bondade tdo pregnante que se tornou muito
mais dificil para ela chegar aonde chegou.

Durante esses 50 anos de sua vida, na pele de Geraldo,
Leticia diz ter feito um enorme esforco para que ninguém
percebesse a sua diferenga; mas mesmo assim, com tanta
repressdo e mais ainda auto-repressédo, os seus conflitos de
género ndo desapareceram, Ppois uma pessoa transgénera
"armarizada" sofre tanto ou mais que uma pessoa
assumida. No seu <caso foi pior, porque sempre foi
heterossexual, sempre desejou as mulheres e por essa razéo
sofreu também rejeicdo no meio transexual, por ser
transgressora de género.

Para ela, um dos fundamentos da sociedade

"heteronormativa" ¢é a vinculacdo do sexo bioldgico ao
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género e a orientacdo sexual, mas "ninguém nasce mulher,
aprende a sé-1o". Isso nos foi transmitido nos idos de
1949, hé& sessenta anos atras, por Simone de Beauvoirlﬂ
intelectual francesa que se tornou feminista e é a autora
do livro "Segundo Sexo". E Leticia acrescenta: "A pessoa
nasce como um organismo bioldégico sexuado. Se se tem pinto
é homem, se se tem vagina ¢é mulher, e a partir dai a
trajetdéria de vida do falasser serd definida por rigidos
cbdigos de conduta socio-politicos e culturais. Esse rétulo
de identidade representa uma camisa de forca, um freio ao
desejo e a criatividade dos seres falantes. Mesmo aqueles
que se identificam com seu sexo bioldégico, os denominados
cissexuais, passam por momentos dificeis e confusos na
assuncdo de sua sexualidade.

Sobre isso, nos diz o psicanalista francés Eric
Laurent“,(l7): "as normas nem sempre conseguem fazer com
gque 0S Ccorpos por sua inscricdo forcada se insiram em usos
padronizados".

O transexualismo ndo significa negacdo da castracéao,
mas a ndo identificacdo com o sexo de nascimento. E a
recusa desse sexo. Mas no momento em que o sujeito passa a
aceitar o sexo com o qual se identifica, o problema passa a
ser do outro e ndo mais dele.

Hoje Leticia adora se apresentar socialmente como
mulher. E a persona que mais diz a respeito da pessoa que
ela sente ser. Uma trajetdria UGnica, solitédria e especial.

Para Leticia se assumir como mulher trans e continuar
sendo o marido da sua mulher foi uma das mais dificeis
desconstrucdes que ela enfrentou.

Ela considera a identidade de género como uma
construcdo sociocultural morta, pronta e acabada a qual a
pessoa deve se ajustar em funcdo do seu érgdo genital.

Quando se ¢é patriarcal, machista, heteronormativo,
preconceituoso, careta, ndo ha dialetizacdo possivel. Sé&o

visdes estreitas e retrbdgadas da realidade, de uma
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sociedade dos que fazem a regra, de uma cultura gque ndo
aceita a anfibologia e a diferenca.

Em 1974, Lacan'® nos diz que "nenhum paciente que
passou pelo seu divd é semelhante ao outro, nenhum tem as
mesmas fobias, as mesmas angustias, o mesmo modo de contar,
0 mesmo medo de nao compreender"...

Por que entdo os seres falantes deveriam ter o mesmo
posicionamento no seu modo de subjetivar o sexo?

Hoje, o falasser vem assumindo uma posicdo cada vez
mais na direcdo do agir no lugar do falar e assim se
estabelece uma relacdo inter-humana em que a violéncia e o
desrespeito se impdem de modo crescente no tratar as
diferencas.

Nessa mesma direcdo, se pode afiancar que a irrupcgdo
da violéncia que ndo consegue expressdo pela via da
palavra, dificulta a emergéncia da subjetividade no ser
falante. Vivemos em uma sociedade cujo teor de violéncia
nos deixa em estado de permanente tensdo e vigiléncia.

Para finalizar com a questdo da sexualidade, Lacan,
quando propde a férmula da sexuacdo no Semindrio 19,
desloca as identificacbdes sexuais para a opg¢do sexuada,
criando o conceito de sexuacéo.

A transexualidade, assim como qualgquer condicdo sexual
assumida pelo ser falante, sutil e enigmédtica, vai depender
da escolha sexual e do registro da vida erdética no gozo, no
desejo e no amor. As estruturas clinicas, neurose ou
psicose, estdo ai postas para todos. Hoje, as ciéncias
sociais com o conceito de género, e a psicanalise, com o de
sexuacdo, Jjogaram a pa de cal no bioldégico como signo de
identidade sexual, mostrando que ser homem ou mulher é uma
questdo de posicdo assumida pelo ser falante, onde o sexo
ndo é dado a priori e a estrutura, neurose ou psicose, nédo

estd atrelada a condicdo sexual.
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