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Resumo: O artigo introduz alguns tépicos da analise que Freud faz da cultura em O futuro de uma iluséo e
em O mal-estar na civilizagdo e compara sucintamente a subjetividade da época de Freud com a
contemporéanea. Finalizando, traz algumas reflexfes sobre a violéncia urbana no Brasil.
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Civilization and its discontents and it briefly compares the subjectivity of Freud’'s time with the
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O que se convencionou chamar de violéncia urbana é algo superdeterminado,
ou seja, que remete a numerosos fatores determinantes. Com efeito, tem sido
associada a concentracdo de renda, ao desemprego, as migracdes para os grandes
centros, ao narcotréfico, a corrupcdo nos poderes constituidos, a influéncia da midia,
ao modo de acao da policia, etc., sem que nenhum deles possa, por si sO, explicar o
fendbmeno. Quando fui convidado a falar neste evento, perguntei a mim mesmo: Que
contribuicdo a psicanalise pode dar? O que ela pode acrescentar a essa reflexdo?

A psicanalise tem o que dizer pelo simples fato de Freud ter sido um eminente
pensador da cultura. Acrescente-se a isso a grave adverténcia de Lacan: “Que antes
renuncie a isso (a pratica psicanalitica), portanto, quem nao conseguir alcancar em seu
horizonte a subjetividade de sua época”.? Pretendo, por conseguinte, trazer alguns
toépicos da analise que Freud faz da cultura e em seguida comparar a subjetividade de

nossa época com aquela em que ele viveu.

Freud e a cultura
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Desprezando qualquer separacdo entre o conceito de cultura e o de civilizacao,
Freud afirma que ela designa a soma das producgfes e instituicGes que distinguem
nossa vida da de nossos antecessores animais e que serve a dois fins: dominar a
Natureza, extraindo dela os bens para satisfazer as necessidades humanas, e regular
as relagcdes dos homens entre si, especialmente no que se refere a distribuicdo dos
bens conseguidos. Ao longo da histéria, o objetivo de dominar a Natureza tem
alcancado éxitos inegaveis, mas a custa de elevado pre¢o. A questdo é que a cultura
repousa na imposicdo coercitiva do trabalho e na renuncia a satisfacdo das pulsdes
(sexuais e destrutivas), sacrificios que cada individuo experimenta como um peso
intoleravel, o que o torna, virtualmente, um inimigo da civilizagdo. A imposi¢cao é
inevitavel, devido a duas caracteristicas amplamente difundidas entre os homens: a
falta de amor ao trabalho e a ineficacia dos argumentos contra as paixdes. Indolentes
e pouco ldcidas, as massas ndao aceitam espontaneamente os esforcos e privacdes
imprescindiveis a perduracdo da cultura. Justifica-se, assim, a impressdo de que a
civilizacdo é algo que foi imposto a uma maioria contraria a ela por uma minoria que
soube se apoderar dos meios de poder e coercéo.?

Além das restricdes dirigidas a todos os individuos, existem outras, que
somente atingem determinadas classes sociais. Esta ai um novo foco de revolta:
quando a satisfacdo de certo numero de seus participantes tem como premissa a
opressao da maioria — e assim ocorre em todas as civilizagcbes atuais — é
compreensivel que os oprimidos desenvolvam intensa hostilidade contra a civilizagdo
que eles mesmos mantém com seu trabalho, mas de cujos bens ndo desfrutam senéo
em pequena propor¢do. E uma hostilidade tdo patente que tem impedido os
observadores de ver aquela que veladamente existe também nas classes mais
favorecidas. Ndo custa dizer que uma cultura que deixa insatisfeito um ndmero téo
consideravel de participantes, induzindo-os a rebelido, ndo pode durar muito tempo,
nem tampouco o merece.*

Em que pese o tributo que se paga a civilizagdo, aspirar a sua supressao seria,
no entanto, prova de profunda ingratiddo e acentuada miopia. Sem ela, o que resta é a
lei do mais forte, em detrimento do Direito. O primeiro requisito cultural é o da justica,
a seguranca de que a ordem juridica néo sera violada a favor de um individuo.®

Para Freud, em suma, todos os homens carregam tendéncias destrutivas —
anti-sociais e anti-culturais — de tal modo que, para a psicanalise, o problema a ser

esclarecido é como chegam a se tornar sociais. Formulando em outras palavras, trata-
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se de saber que defesas a civilizacdo utiliza, ou seja, de que meios de coercdo ela
dispbe e que meios procuram reconcilid-la com seus componentes, compensando-lhes
seus sacrificios.

Uma das mais preciosas conquistas da cultura foi a gradual transformacdo da
coercdo por agentes externos em coercdo por um agente interno, o supereu. Ao longo
da histéria da humanidade, e de cada um em particular, os mandamentos culturais —
inicialmente impostos como exigéncias de outros — tornam-se interiorizados,
convertendo-se em exigéncias de uma instancia psiquica do préprio sujeito. O supereu
€ o representante da lei paterna, que sela a rendncia a satisfacdo pulsional, que limita
0 gozo. Como autoridade interior, onipresente, ndo faz diferenca entre desejo e
agressividade simplesmente intencionados e efetivamente realizados. Tanto a intencéo
como o0 ato sdo responsaveis por sentimento de culpa, vivido como mal-estar nao
explicado. A perda de felicidade por aumento da culpabilidade é o 6nus da cultura.®

Um segundo e poderoso fator, um dos que com maior éxito neutraliza a
hostilidade adversa, € a criacdo de ideais culturais. Todos os elementos de uma
determinada cultura ou unidade cultural sdo beneficiados. Mesmo os mais oprimidos
sdo compensados pela satisfacdo narcisica de poder depreciar os que ndo pertencem a
sua cultura. Caio € um misero plebeu sufocado pelos tributos, mas também é um
romano, e participa da grande tarefa de dominar outras na¢cdes e impor-lhes leis. Os
oprimidos podem identificar-se com a classe que os oprime e explora, podem sentir-se
efetivamente ligados aos seus opressores, e apesar de sua hostilidade, ver em seus
senhores seu ideal. E este o motivo pelo qual certas civilizagdes tém-se conservado por
tanto tempo, malgrado a justificada revolta de grandes massas de homens.’

Defronta-se, a esta altura, com um terceiro fator, que constitui o elemento
mais importante do inventario psiquico de uma civilizagcdo: suas representacdes
religiosas. Trata-se de um acervo de ilusbes, cuja finalidade é proteger os homens
contra os perigos da natureza e do destino, e contra os danos da propria vida em
sociedade, conjurando-lhes o insuportavel sentimento de impoténcia e desamparo —
legado da infancia individual e da infancia da espécie humana. Assim se identifica Deus
a um pai todo-poderoso e onipresente. Historicamente, observa-se que no inicio os
deuses colaboravam com os homens no que se refere ao controle das forcas da
natureza. Houve, com o tempo, um deslocamento da énfase. A principal tarefa divina
passou a ser o nivelamento dos males da civilizagdo; o cuidado com os padecimentos

que os homens infligem uns aos outros e a fiscalizagdo do cumprimento dos preceitos
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culturais, aos quais os homens obedecem de modo tdo imperfeito. Tais preceitos foram
apresentados como de autoria divina e obtidos gracas a revelacao.

Para Freud, a religido ajuda o homem, mas do mesmo modo que nele faz a
neurose. HA mesmo grande semelhanga entre elas. Ambas derivam do complexo de
Edipo, do relacionamento com o pai, e o cabedal de suas idéias inclui ndo apenas
realizacbes disfarcadas de desejos como também importantes reminiscéncias
historicas. E como se a neurose fosse uma religido individual, ou como se a religido
fosse uma neurose obsessiva universal. A civilizacdo teria dado um grande passo se,
em vez de encarar os preceitos culturais como mandamentos divinos, reconhecesse
honestamente sua origem puramente humana. Junto com a pretensa santidade,
perderiam também sua rigidez e imutabilidade. No lugar de sua abolicdo, seria
procurado o aperfeicoamento; um grande avan¢o no caminho que leva a reconciliagdo

com o fardo da cultura.®

A subjetividade de nossa época

Em que a cultura contemporéanea é diferente daquela em que Freud viveu?

Um primeiro aspecto a ser ressaltado € o declinio ou mesmo a dissolucdo da
moral sexual civilizada. Esta diante de nossos olhos a decadéncia da interdicao, isto &,
a permissividade ou a tolerancia social no que concerne a satisfacdo das pulsdes. A
emancipacdo das mulheres e a liberacdo dos costumes entraram tao decisivamente no
cotidiano de nossas vidas, que fizeram mergulhar no passado remoto as descri¢cdes
freudianas sobre o recalque da sexualidade. Em sua época, a simples afirmacédo da
existéncia da sexualidade infantil causava escandalo. Jacques-Alain Miller propde, de
forma divertida, que, se aquela foi denominada era vitoriana, a nossa poderia ser a era
clintoniana, e que, se a norma social da era freudiana foi a neurose obsessiva, a da
nossa poderia ser a perverséo.®

Um segundo aspecto por demais evidente é a queda dos ideais culturais. Epoca
de declinio do pai, do viril, dos valores, das hierarquias, das identificacdes verticais, de
crise do saber, dos sistemas de idéias. No mundo globalizado, sdo mortalmente
golpeadas as tradi¢cdes que passam de geracdo para geracdo; os ideais que cingem e
concernem povos, nagdes ou regides; os costumes ou ritos que caracterizam seitas ou
grupos. Caminha-se mais e mais para o standard, e as caréncias que eram aplacadas

pelos ideais culturais, passam a ser sedadas pelo gozo consumista. O consumo ¢é a
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quinta-esséncia do mundo globalizado. Um bom paradigma seria a Coca-Cola, ou o Mc
Donald’s. Gozo féacil, democratizado, universalizado.

Ora, se a interdicdo cede lugar a permissdo e se o ideal cede lugar ao gozo,
tudo muda, inclusive a clinica, que definitivamente ndo € mais a de Freud. Casos como
os classicos que ele descreveu, mostrando neuréticos com a sexualidade recalcada e
sintomas de satisfacdo substitutiva, ou entdo com a satisfacdo pulsional em conflito
com os ideais, tornaram-se minoria. Se, naquela época, importante era o supereu
paterno, limitador do gozo, nos dias atuais o0 que prevalece € o supereu materno, ja
entrevisto por Freud, e que € exortacdo ao gozo. Ou seja, 0 que era proibido tornou-se
obrigatério. A clinica de hoje, portanto, ndo é mais a do recalque; é a clinica do gozo,
da passagem ao ato. Os novos sintomas sdo as toxicomanias, a delinqiéncia, a

anorexia, a bulimia, a depressédo, o panico, etc.

Violéncia urbana

Mas, o0 que isso tem a ver com nosso tema, a violéncia urbana, mais
precisamente no Brasil?

O leitor atento ja deve ter feito antecipacfes. O supereu paterno € uma
instancia que traz mal-estar para o sujeito, mas que contribui para reforcar o cimento
da cultura. Os ideais culturais, da mesma forma, tém poderosa influéncia aglutinadora.
Se entram em declinio, ou mesmo em queda livre, é preciso que outros meios sejam
mobilizados para a tarefa de conciliar o homem com a cultura. Com o enfraquecimento
da interdicdo e com a liberacdo dos costumes, ndo apenas as pulsdes sexuais sao
franqueadas, como também, em boa parte, as destrutivas. Reduz-se a insatisfacao,
mas fica fortalecida a tendéncia anti-social. Que recursos a civilizagdo utiliza como
compensacdo? Nao ha duvida de que a principal resposta € 0 gozo consumista. O
problema é que, como foi visto, as disparidades sociais podem converté-lo em fator de
dispersao.

Quando Freud propde que os mandamentos culturais sejam reconhecidos como
de origem humana, para torna-los passiveis de flexibilizagcdo e aprimoramento, ndo ha
davida de que atribui grande importancia a ordem juridica, que teria assim papel
fundamental na conciliagdo do sujeito com a cultura. O fundador da psicanalise
descortina a perspectiva, mas ndo se encanta com ela. Mostra-se cauteloso diante do

grande obstaculo a civilizagcdo, que é a tendéncia constitucional dos homens a agredir-
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se mutuamente. O cristianismo tenta mascarar essa dura constatacdo com o
mandamento “Amaras a teu préximo como a ti mesmo”, que tanto tem de ingénuo
como de irrealizavel. Outro dado inquietante é a verificacdo de que a humanidade
progrediu tanto no dominio das forcas elementares que se tornou capaz de destruir a
si propria e ao seu ambiente natural.

A partir do que foi exposto, uma leitura do que ocorre no Brasil s6 pode trazer
profundo desalento e fundamentada preocupacado. A freqlente indignacdo com a brutal
desigualdade na distribuicdo dos bens produzidos encontra eco também no texto
freudiano. Com base na leitura psicanalitica, € possivel relevar um segundo aspecto,
que nao tem sido suficientemente considerado: ndo somos apenas vitimas, mas
também autores da violéncia urbana.

Darei indicacbes para esclarecer este ponto de vista. Qualquer que seja a
abordagem da violéncia urbana no Brasil, constitui erro grosseiro focalizar sua origem
nas favelas e nos bairros pobres da periferia. O que esta ali é apenas o lado visivel da
questdo. Mas a ruptura do tecido social € uma s0, esteja onde estiver. Quem acusa 0s
narcotraficantes, ndo deve esquecer que quem compra as drogas para sustenta-los sdo
a classe média e a mais favorecida.'® Quem acusa os bandidos que roubam cargas,
ndo deve esquecer 0os empresarios que fazem a receptacdo. A responsabilidade pela
violéncia também estda na conivéncia da policia com o crime, no pagamento de
propinas por empresarios e no seu recebimento por funcionarios publicos, na
impunidade de classe que vigora no Brasil. E fundamental considerar, na geracdo da
violéncia, a importancia crucial da corrupcdo nos poderes constituidos, ou seja, no
Executivo, no Legislativo e no Judiciario. Com efeito, como exigir que os oprimidos
cumpram as leis, se aqueles que as criam e aqueles que as aplicam ndo as cumprem?
Por fim, mas ndo menos preocupante, a complacéncia generalizada para com a
corrupgado e a violéncia, vistas como inevitaveis e banais. Por sinal, fomos nds que
elegemos os politicos que ai estédo.

Em sintese, a violéncia urbana é também a nossa; além de vitimas, somos

cumplices dela.
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